O Yornch

A YEMEK 2010 YILI TEMMUZ AYl YEMEK LISTESI

TARIH 1.YEMEK 2.YEMEK 3.YEMEK
01 Temmuz 2010 Pergembe iZMIR KOFTE+PURE SEBZE GORBASI REVANI
02 Temmuz 2010 Cuma ETLi BEZELYE PIRING PILAVI CACIK
03 Temmuz 2010 Cumartesi | TAVUK SCHNITZEL+PURE EZOGELIN GORBA MEYVE
05 Temmuz 2010 Pazartesi Z.YAGLI T.FASULYE TAV. SEHRIYE GOBASI SUPAGILE
06 Temmuz 2010 Sal TAVUK HASLAMA NOH.PIRING PILAVI SALATA
07 Temmuz 2010 Carsamba ETLi BIBER DOLMA+YOGURT EZOGELIN GORBA KARPUZ
08 Temmuz 2010 Pergembe SAKSUKA+YOGURT ERISTE ELMA KOMPOSTO
09 Temmuz 2010 Cuma TAS KEBABI PIRING PILAVI CACIK
10 Temmuz 2010 Cumartesi KASARLI TAVUK SARMA MERCIMEK GORBASI MEYVE
12 Temmuz 2010 Pazartesi PEYNIRLI BOREK BARBUNYA PILAKI KAZANDIBI

13 Temmuz 2010 Sali

FIRINDA SEBZELiI TAVUK

BULGUR PiLAVI

AKDENIZ HAYDARI

14 Temmuz 2010 Garsamba KARNIYARIK PIRING PILAVI CACIK
15 Temmuz 2010 Pergsembe TAVUK BAGET TARHANA GORBASI SALATA
16 Temmuz 2010 Cuma ETLI T.FASULYE PIRING PILAVI YOGURT
17 Temmuz 2010 Cumartesi ORMAN KEBABI SOSLU MAKARNA KARPUZ
19 Temmuz 2010 Pazartesi SAKSUKA+YOGURT TUTMAG GORBASI SUPANGLE
20 Temmuz 2010 Sal TAVUK KAPAMA PIRING PILAVI KOMPOSTO
21 Temmuz 2010 Garsamba ROSTO KOFTE + PURE YAYLA GORBASI MEYVE
22 Temmuz 2010 Pergembe Z.YAGLI BIBER DOLMA+YOG EZOGELIN GORBA KAZANDIBI
23 Temmuz 2010 Cuma TAVUK PANE + PURE BARBUNYA PILAKI SALATA
24 Temmuz 2010 Cumartesi PATATES MUSAKKA SEB.BULGUR PILAVI YOGURT
26 Temmuz 2010 Pazartesi KIYMALI TALAS BOREGI ZEYTIN YAGLI T FASULYE KARPUZ
27 Temmuz 2010 Sali SEBZELI FIRIN TAVUK PIRING PILAVI CACIK
28 Temmuz 2010 Garsamba KAYSERI MANTI TARHANA GORBASI SUPANGLE
29 Temmuz 2010 Persembe HACIBABA KEBABI PIRING PILAVI CACIK
30 Temmuz 2010 Cuma ETLi BEZELYE ERISTE YOGURT

GIDA MUHENDISI
PELIN POLAT

YiYECEK & iGECEK MUDURU
AHMET ACAT




