A YEMEK 2010 YILI EKIM AYI YEMEK LISTESI

TARIH 1.YEMEK 2.YEMEK 3.YEMEK
01 Ekim 2010 Cuma KARISIK IZGARA BULGUR PILAVI MEVSIM SALATA
02 Ekim 2010 Cumartesi SAKSUKA+YOGURT SOSLU. MAKARNA SUPANGLE
03 Ekim 2010 Pazar PiZZA+PATATES CiPS DOMATES CORBASI KOLA
04 Ekim 2010 Pazartesi ETLi NOHUT GOKKUSAGI PILAVI KARISIK TURSU

05 Ekim 2010 Sali

TAVUK KAN+MEY PIiLAV

iZMIR CORBA

BIiBER TARATOR

06 Ekim 2010 Garsamba PATLICAN MUSAKKA FIRIN MAKARNA YOGURT

07 Ekim 2010 Persembe KESKEK ZYT. TAZE FASULYE EKMEK KADAYIF
08 Ekim 2010 Cuma EKSILI KOFTE CEVizZLi ERISTE MEYVE

09 Ekim 2010 Cumartesi KORi SOSLU TAVUK TEREYAGLI PILAV SALATA

10 Ekim 2010 Pazar BURGER KOFTE SOS. SPAGETTI AYRAN

11 Ekim 2010 Pazartesi ARN.CIGERI + P.PILAVI EZOGELIN GORBA YOGURT

12 Ekim 2010 Sali

GEM.USULU K. FAS

SEH.BULGUR P. PiLAVI

KARISIK TURSU

13 Ekim 2010 Carsamba

TAV. KULBASTI+PIiLAV

MER. ERISTE. GOR.

SAKIZLI MUHAL

14 Ekim 2010 Persembe KADINBUDU KOFTE BARBUNYA PILAKI MEYVE
15 Ekim 2010 Cuma EKSILI ZYT. PIRASA PENNE MAKARNA YOGURT
16 Ekim 2010 Cumartesi KAYSERI KOFTE MER. BULG.PILAVI MEYVE
17 Ekim 2010 Pazar TAVUK PIRZOLA SARAY PILAVI SALATA
18 Ekim 2010 Pazartesi ETLi TAZE FASULYE PiRING PILAVI CACIK
19 Ekim 2010 Sali ROSTO KOFTE + PURE TARHANA GORBASI REVANI TATLISI
20 Ekim 2010 Garsamba ETLi BEZELYE ERISTE SALATA
21 Ekim 2010 Persembe | CiPS GR.CORDONBLUE DOM.PIRING PILAVI RUS SALATASI
22 Ekim 2010 Cuma YOGURTLU KOFTE EZOGELIN CORBA KALBURABASTI
23 Ekim 2010 Cumartesi KABAK DOLMA+YOGURT DOMATES CORBASI MEYVE
24 Ekim 2010 Pazar IZGARA KOFTE PATATES CiPSi KOLA
25 Ekim 2010 Pazartesi PiLiQ STROGONOF TER.PiRiNQ PiLAVI SALATA
26 Ekim 2010 Sali KIYMALI BAMYA NAP. SOS. MAKARNA YOGURT
27 Ekim 2010 Garsamba TAV.SAKSI KEBABI NOH.PIRING PILAVI KEMALPASA
28 Ekim 2010 Persembe ETLi KEREViZ ERISTE MEYVE
29 Ekim 2010 Cuma HASANPASA KOFTE PEY. MAKARNA SUPANGLE
30 Ekim 2010 Cumartesi SUC. KURU FASULYE PIRING PILAVI KARISIK TURSU
31 Ekim 2010 Pazar TAVUK IZGARA MAKARNA AYRAN
BAS ASGI GIDA MUHEDISI
ARSLAN DUACI PELIN POLAT

YIiYECEK & iGECEK MUDURU

AHMET ACAT







